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Wer in einem strukturierten Arbeitsumfeld arbeitet, ist viel kon-
zentrierter. Das ist zumindest die ldee hinter dem "Clean-
Desk-Prinzip". Doch nicht jeder Arbeitnehmer ist ein Ordnungsfa-
natiker. Kann das funktionieren?
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Clean Desk: Pflicht und Kir

Einige Unternehmen gehen so weit, das ,Clean Desk Prinzip® fiir ihre Mitarbeiter
varzuschreiben. Die Angestellten verpflichten sich in ihrem Arbeitsvertrag sogar
dazu, ordentlich zu sein. Das soll allerdings hdufig nicht nur der eigenen Grind-
lichkeit dienen, sondern auch die Aufienwirkung gegeniiber potenziellen oder
bereits bestehenden Kunden verbessern. Zudem rt ein Untern auch
dabei. Denn wenn alles ordentlich und strukturiert ist, wird weniger Zeit mit Su-
chen verschwendet. Mitarbeiter kiinnen scheller reagieren und leichter fir an-
dere Kollegen einspringen.

Doch was sich so schdn und einfach anhdrt, ist es oftmals nicht. Im Biiro kiinnen
sich einige Mitarbeiter nicht mit dem Gedanken anfreunden, nach einem langen
Tag voller Arbeit auch noch eben den Schreibtisch aufzurdumen.

Das Aufrdumen ist im Prinzip nicht
schwierig. T wierige dabei ist,

Jiirgen Kurz
Aufréumprofi von Bliro-Kaizen.

Chaos-liebend

Viele Mitarbeiter, gerade im Kreativbereich, profitieren nach eigener Aussage
vom Chaos auf ihrem Schreibtisch. Das muss natldrlich nicht so sein, aber es
zeigt sich, dass hier Ordnung manchmal eher ein Fremdwaort ist. Kreative Men-
schen kénnen von ein wenig Unordnung auf dem Schreibtisch auch befligelt
werden.
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Udo Konradt
Professor fiir Arbeitspsychologie an der Christian-Albrechts-Universitst in Kiel

rdem lohnt sich auch ein Blick auf das Wort Ordnung”. Denn was wir als
ordentlich empfinden, ist sehr subjektiv. Zudem ist es nicht immer ganz einfach
zU sagen, welches System das Beste ist. Auch hier muss jeder Mitarbeiter indivi-
duell entscheiden, welches System er oder sie fiir sich wahlt

Die Vor- und Machteile der ,Clean Desk Policy” hat Carina Fron einmal zusam-
mengetragen.

Im Podcast JNeustart” sammeln wir alle Beitrage rund
um Karriere und Beruf. Alle Folgen gibt es auch direkt
bei itunes, Deezer und Spotify.
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